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Wellnessraume







sich beinahe so erholt wie

it Wasser kein neuver Trend. Auch die

oméﬂn der Anti reuten sich schon in |u_ﬁ5e Wellnesstempeln der heilenden und Kraft spendenden

irkung von HeiBluft-, Warmluft und Dampfbadern.

Was sich verandert hat, ist die Technik. Moderne Fertigungsmethoden, neue Materialien und die Erfahrung aus vielen
Zeitepochen und Kulturen eréffnen uns heute ein breites Sortiment an VWellnessrgumen. Die méglichen Anwendungen

wirken auf unterschiedliche VWeise von beruhigend bis anregend und werden gerne untereinander kombiniert.

Wahlen Sie, was lhnen gut tut!



Baderarten — HeiBluftraume

Subtropisches Wistenklima fir das Immunsystem

In einem HeiBluftbad sind die Temperaturen hoch
und die Luftfeuchtigkeit gering (0 — 20 %).

Da innerhalb des Raums ein starkes Temperatur-
gefdlle herrscht, sind diese Bader meist mit mehr-
stufigen Bénken ausgestattet. Je hdher man sitzt,
umso heiBer ist es. So kann man flexibel auch
wdahrend der Anwendung die Temperatur nach
persénlichem Befinden variieren.

b geringe Luftfeuchte
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Die frockene Hitze sorgt fir eine starke Schweif>-
bildung und regt die Hautdurchblutung an. Giftstoffe

werden aus dem Kérper ausgeschwemmt.

In Kombination mit einer Kélteanwendung und
dem damit verbundenen Heif3-/Kalt Wechsel
wird  zusdtzlich  das  Immunsystem  gestarkt.

Die Methode fir die Abkihlung kann dabei

frei gewdahlt werden.



Baderarten — Warmluftraume

Europdisches Klima fir sanfte Entspannung

Schon in der Antike waren Warmluftbader
bekannt. Sie zeichnen sich durch gemaBigte
Temperaturen bei mitilerer Lufifeuchte aus.

Heute kennen wir sie in verschiedenen Varianten,
beispielsweise als Hamam, oft verbunden mit
Massageanwendungen. Beliebt ist auch die
Kombination von Warmluftrdumen mit Licht- und
Aromatherapie.

5 ‘5 mittlere Luftfeuchte
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Das Warmluftbad empfiehlt sich fir alle,
die lhren Kérper und die Muskeln auf sanfte
Art  entspannen  méchten,  beispielsweise
dltere oder kreislaufgeschwachte Menschen.

Auch zur Vorbereitung auf eine Anwendung im
HeiBluftraum ist diese Bader-Art bestens geeignet.



Baderarten — Dampfraume

Tropisches Regenwaldklima fir freie Atemwege

In einem Dampfbad wird der Raum durch
Wasserdampf auf  mittlere  Temperaturen
erwarmt. Die Luftfeuchtigkeit betragt bis 100 %,
es kommt zur Nebelbildung.

Dadurch &ffnen sich die Poren und der Kérper
beginnt zu schwitzen. Zusatzlich werden die
Atemwege befreit. In Kombination mit atherischen
Olen spricht man von einer Inhalationstherapie.

_5 _5 ‘5 hohe Luftfeuchte



Dampfbaden ist eine schonende Art, den
Kérper zu entschlacken. Im Anschluss erfolgt eine
Abkihlung. Der Temperaturwechsel verbessert die
Durchblutung der Haut, starkt das Immunsystem
und regt den Stoffwechsel an.

Diese Anwendung ist ideal fir Menschen mit
Kreislaufproblemen, die sich keinen hohen
Temperaturen aussetzen méchten.
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Baderarten — Kaltrdume

&= Arktisches Klima fir den Kreislauf

Jedes Bad in einem heifen oder warmen
Wellnessraum erfolgt im VWechsel mit einer Kélte-
anwendung.

Hierfir eignen sich beispielsweise Kélte- oder
Schneerdume mit niedriger Temperatur.

Auch mafig kihle Réume mit Eisbrunnen,
Tauchbecken oder kalten Schwallbrausen kommen
haufig zum Einsatz.

‘5 geringe Luftfeuchte



Durch die Abkihlung nach der Wéarmeanwen-
dung werden die Poren geschlossen, der Kreislauf
beruhigt und die Durchblutung der Haut geférdert.

Der Wechsel von Warm und Kalt sorgt zudem
dafir, dass die Abwehrkrafte gestérkt werden.

Die Kalteanwendung sollte niemals fehlen!

Foto: SnowBOX GmbH
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Baderarten — Spezialeftekte

Anwendungen fir die Sinne

Bader in Warm- und Heibluftrdumen lassen sich
optimal mit weiteren Anwendungen kombinieren.

Setzt man Licht und Farben in einem Wellness-
raum ein, hat dies Einfluss auf die seelische
Verfassung. Das Gleiche gilt fir Sound und Difte.

Auch Hautkuren wie Peelings und Packungen
sind beliebt, sowohl vor, nach oder wdhrend
einer Wellnessanwendung.
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Ob beruhigend, belebend oder pflegend -

Anwendungen fir die Sinne wirken nachhaltig.

Damit haben sie einen bedeutenden Anteil an
einem rundum perfekten Wellness-Erlebnis.



dank multifunktionellem Baustoff

Egal, fir welche Baderart Sie sich bei Ihrem Wellnessraum entscheiden: Damit Sie diesen von Anfang an sorgenfrei
nutzen kénnen und lange Freude daran haben, sollten Sie besonderen Wert auf einen feuchtigkeitsunempfindlichen Un-

fergrund legen.

Hartschaum-Trégerelemente von LUX ELEMENTS verfiigen tber alle Materialeigenschaften, die im Nass- und Feuchtbereich
von Vorteil sind. Seit Jahrzehnten bewdhren sie sich in Badern und Wellnessanlagen auf der ganzen Welt. Die mineralische

Oberflache bietet beste Haftung fir Fliesen und Putze.

Fir Sie bedeutet dies: Viel Freiraum fiir lhre individuellen Wiinsche!
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bewdahrt und sicher

10 Kabinen in fest definierten Gréf3en mit gewdlbtem Dach

Fir ein bis acht Personen

Rechteckige oder quadratische Grundform

Zwei Bankformen zur Auswahl, gerundete oder eckige Ausfihrung
Drei Bankpositionierungen, L- oder U-Form oder Parallel

Glastir mit Griffstange, Anschlag links- oder rechts

Viele Nutzungsméglichkeiten, z.B. als Dampf-, Wérme- oder Kélteraum
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Unsere modularen Bausdize fir standardisierte VWellnessréume (MODULROOM) gibt es in verschiedenen Abmessungen
von 1800 x 2100 mm bis 2400 x 3000 mm. Damit eignen sie sich sowohl fir den Einsatz im privaten, als auch im

dffentlichen Wellnessbereich.

Wie Sie die Kabinen nutzen, kénnen Sie frei enfscheiden! Ausgestattet mit passenden Technik-Komponenten eignen sich

unsere Konstrukfionen aus Hartschaum als HeiBluft, Wérme- oder Dampfbad genauso wie als Kalteraum.
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Durchdachte

Die einzelnen Module der WellnessrGume sind so gestaltet, dass jeder gewinschte Einsatzzweck maglich ist und viel

Spielraum fir die Verkleidung der Oberflache mit Mosaik, verschiedenen Fliesenformate oder Putz besfeht.



Die Komponenten

Dach

Ein Gewdlbedach ermaglicht u.a. die Nutzung als
Dampfbad, indem Kondenswasser abgeleitet wird.

300 mm

N

Wandkonstruktion als Bausatz

bestehend aus geraden Wandelementen und Tirwand,
vorgerichtet fir die Glastir.

Raumform quadratisch oder rechteckig,

Wandhéhe: 2150 mm
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Blende (optional)

Fir eine attraktivere Optik ldsst sich mit einer Blende aus
Hartschaum-Tragerelementen ein nahtloser Ubergang
zwischen Kabinen- und Raumdecke herstellen. So ver-
schwinden nicht nur Kabel und Leitungen aus dem Sicht
feld — auch die Reinigung wird erleichtert.

Glastir (optional) Bankformen
mit Flachzarge und Tur- Sitzhdhe: 455 mm
bandern (pulverbeschichtet Sitztiefe: 525 mm

dunkelgrau metallic)

und GCiriffstange (Edelstahl,
mait geburstet), Tiranschlag
DIN links oder rechts

Zwei Modelle zur
Auswahl:

Glatte Flachen,
geeignet fir grof3-
formatige Fliesen

P
Gerundete Flachen,
empfohlen fir Mosaik
[




Wellnessraume
1800 x ... mm

rechteckig

e

3

oy
-I

-

I‘E [

o

Rechteckige Grundform

Geeignet fir bis zu 4 Personen

Drei Kabinengréf3en:

1800 x 2100 mm |fir bis zu 3 Personen)
1800 x 2400 mm |fir bis zu 3 Personen)
1800 x 2700 mm |fir bis zu 4 Personen)

Bankposition L-férmig
links- oder rechfsseitig



Abmessungen

MaBe in mm

\

\/

)

Gesamindhe inkl. Dach 2450

Modellvarianten:

Eine Grofde — verschied

ene Varianten.

/ Toumhahe 2000
/
-

Turbrel™
LWJ

1800
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Kabinengrafien:

Optimale Raumnutzung

Passen Sie die Kabine bestmaglich an

die Raumsituation an! Jede

Breite ist in

unterschiedlichen Tiefen verfigbar.

2100

2400

2700

Die Modelle unterscheiden sich durch die Form der Sitzbank sowie der Position von Sitzbank und Tur. Die passende
AluTirzarge mit Glastir ist in der Ausfhrung DIN rechts oder DIN links erhdltlich.

Bankposition

linksseitig

TUrposition

Rechtsanschlag

Linksanschlag 'y

rechtsseitig

Rechtsanschlag E

Linksanschlag




Wellnessraume
2100 x ... mm

rechteckig

quadratisch

Rechteckige oder quadratische Grundform
Geeignet fiir bis zu 6 Personen

Vier Kabinengréf3en:
2100 x 2100 mm
2100 x 2400 mm
2100 x 2700 mm
2100 x 3000 mm

Bankposition L-férmig
links- oder rechfsseitig




Abmessungen Kabinengrafen:

MaBe in mm Optimale Raumnutzung

Passen Sie die Kabine bestmaglich an die
Raumsituation an! Jede Breite ist in unter-
schiedlichen Tiefen verfigbar.
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2100 |
2400
2700
3000

Modellvarianten:

Eine Grofe — verschiedene Varianten.
Die Modelle unterscheiden sich durch die Form der Sitzbank sowie der Position von Sitzbank und Tir. Die passende
Alu-Turzarge mit Glastir ist in der Ausfihrung DIN rechts oder DIN links erhaltlich.

BGnprSiﬁon linksseitig T rechtsseitig

\

Rechtsanschlag E Linksanschlag ’;

T

Tﬁrposiﬁon Rechtsanschlag E Linksanschlag |9




Wellnessrédume B Rechteckige oder quadratische Grundform
2400 x ... mm

m Geeignet fir bis zu 8 Personen

rechteckig m Drei Kabinengréfen:
2400 x 2400 mm
2400 x 2700 mm

X X X/ 2400 x 3000 mm
quadratisch ....

¥ » o

TT1T1] m Bankposition U-férmig

oder Parallel



Abmessungen

MaBe in mm

x

Gesamindhe inkl. Dach 2450

/ Tumhahe 2000

-

Turbrel®
/LWJ

Modellvarianten:

Eine Grof3e — verschiedene Varianten.

2400
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Kabinengrafen:

Optimale Raumnutzung

Passen Sie die Kabine bestmaglich an die
Raumsituation an! Jede Breite ist in unter-
schiedlichen Tiefen verfugbar.

2400 J
2700
3000

Die Modelle unterscheiden sich durch die Form und Position der Sitzbank. Die passende Alu-Tirzarge mit Glastir ist in

der Ausfihrung DIN rechts oder DIN links erhaltlich.

Vo L 4l

Bankposition Werig |

A%

Turposnlon Rechtsanschlag E Linksanschlag

Parallel

Rechtsanschlag E Linksanschlag g




Zu jedem Kabinenmaf biefen wir eine optionale Bodenkonstrukfion an. Hiermit ist eine einheitliche Gestaltung von

Kabinenwdnden und Boden mit Fliesen nach Wunsch méglich. Den Ablaufrost kénnen Sie aus sechs Modellen wahlen.

Des Weiteren gibt es in unserem Programm ein Tir-Set, passend zur Turwand des Bausatzes, bestehend aus Alu-Tirzarge

und Glastiir mit Griffstange.

Bodenkonstruktion aus Hartschaum-Trégermaterial mit Punktentwdsserung

|

m Sechs attraktive Rostvarianten zur Auswahl

B Glastir, Flachzarge pulverbeschichtet dunkelgrau metallic
|

Griffstange aus Edelstahl, matt gebiirstet
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Beim Ablaufsystem stehen sechs dekorative Designroste zur Auswahl. Ob als Standardversion, als befliesbare Variante
oder mit Muster von geometrisch bis mediterran: Mit dem Rost sefzen Sie einen besonderen Akzent

in lhrer Kabine.

Standardrost Designrost ,CUBE” Designrost ,MARE"

Designrost ,ANGOLO” Designrost ,LUMEN" Designrost ,, VARI”

Die Flachzarge in dunkelgrau mefallic wirkt nicht nur edel, sie ist auch pflegeleicht und unempfindlich gegen Schmutz.

Flachzarge und Tirband Zargenfarbe im Original Griffstange
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Modulsystem Wellnessrédume

7

Merkmale MODUL-ROOM-L 1800/... L MODUL-ROOM-L 1800/... R MODUL-ROOM-L 2100/... L
Grundform rechteckig rechteckig rechteckig quadratisch
X X IX
Personenzahl i i i i i i i
geeignet fir bis zu geeignet fir bis zu geeignet fir bis zu
4 Personen 4 Personen 6 Personen
1800 x 2100 mm (3 Personen] | 1800 x 2100 mm (3 Personen) 5188 8 glgg mm
Grofen 1800 x 2400 mm (3 Personen] | 1800 x 2400 mm (3 Personen) 8 mm
2100 x 2700 mm
1800 x 2700 mm (4 Personen) 1800 x 2700 mm (4 Personen)
2100 x 3000 mm

Bankposition

L-férmig
linksseitig

L-f6rmig
rechtsseitig

L-f6rmig
linksseitig

Tiranschlag

rechts oder links

rechts oder links

rechts oder links




MODUL-ROOM-L 2100/... R

MODUL-ROOM-U 2400/...

MODUL-ROOM-P 2400/ ..

geeignet fir bis zu
6 Personen

geeignet fir bis zu
8 Personen

rechteckig quadratisch rechteckig quadratisch rechteckig quadratisch
® 6 O 9000 0000
AAA ARAA ARAA
o O 0000 0000
AAA ARAA ARAA

geeignet fir bis zu
8 Personen

3]88 . 3!188 mm 2400 x 2400 mm 2400 x 2400 mm
2100 i 2700 22 2400 x 2700 mm 2400 x 2700 mm
2100 x 3000 mm 2400 x 3000 mm 2400 x 3000 mm
L-férmig
U-formig Parallel

rechtsseitig

rechts oder links

rechts oder links

rechts oder links







Ein guter

m Standardisierte Kabinen

fir kurze Lieferzeiten

m Optimale Raumanpassung
durch variable Sitz- und Turanordnung

B Umfangreiche GréBBenauswahl
fur privaten und &ffentlichen Einsatz

B Durchdachte Konstruktion

for viele Einsatzmaglichkeiten

m Individuelle Gestaltung

mit Fliesen und Putz nach Wunsch

LLLLLLLL
LLLLLLLL
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LUX ELEMENTS®
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www.luxelements.com

Mein LUX ELEMENTS-Partnerhiindler: @
LUX ELEMENTS GmbH & Co. KG

An der Schusterinsel 7
D - 51379 Leverkusen-Opladen

Tel. +49(0)2171/7212-0
Fax +49 (0)2171/7212-10

E-Mail info@luxelements.de
Web  www.luxelements.com

@®

LUX ELEMENTS S.A.S
11-31, rue d’Ensisheim

F- 68190 Ungersheim

Tel. +33(0) 389836979
Fax +33 (0) 3 89 48 83 27

E-Mail info@luxelements.fr
Web  www.luxelements.fr

Wellnessriume - DE-10/2022 - PROS5369 - technische Ainderungen vorbehalten





